
LONGEVITÀ
IN SALUTE
2° EVENTO DI MEDICINA INTEGRATA 

APERTO A TUTTI

13 Settembre 2025
Centro Event i  Cadempino

Via Cantonale  17
6814 Cadempino

 

ISCRIVITI!
 segreteria@liberamentesani.ch
 Derry Procaccini 079 531 00 00



09.00-09.15  Saluto del  presidente
                              Dr.  Med.  Werner  Nussbaumer

09.15-09.45  Vivere sani  o  sopravvivere da malati?
                              Dr.  Med.  Luca Speciani

09.45-10.15  Curare i l  cancro:  prêt-a-porter o tagl io  sartoriale?
                              Dr.ssa Med.  Maddalena Menozzi  

10.15-10.45  Longevità e  al imentazione:  mit i  e  credenze
                              Der ry Procaccini

10.45-11.00  pausa caf fè

11.00-11.30  Hai  mal  di  schiena? i l  90% del le  persone sbagl ia  tutto 
                              Dr.ssa  Med.  Sandra Schütz

11.30-12.00  La cura verde:  I l  potere del la  canapa terapeutica
                              Dr.  Med.  Giuseppe Plebani  

12.00-12.30  Anti-aging:  una quest ione di  ossigenazione cel lulare
                              Prof .  Alber to Izzot t i  

12.30-13.30  pranzo

14.00-14.30  Come ral lentare la  neurodegenerazione
                              Dr.  Med Pier  Mar io Biava

14.30-15.00  Come gli  enzimi possono rallentare l’ invecchiamento
                            Ing.  Pasquale  Ferorel l i

15.00-15.30  E se i l  tuo malessere fosse legato all’elettrosensibilità
                          Ing.  Rober to Wettste in

15.30-16.00  I l  futuro del l ’ integrazione al imentare
                          Monia Caramma

16.00-16.30  pausa caf fè

16.30-17.00 Sani  e  longevi  con le  terapie vibrazional i
                         Gabr iel la  Bragl ia

17.00-17.30 Nuova cassa malati  PanaCeHa,  dal  2026
                            Cr ist ina Gianocca,  PanaCeHa

17.30-18.00 OMS: cosa sta cambiando?
                             Cr ist ina Gianocca,  PanaCeHa

COSTO INTERA GIORNATA 20.-CHF compresi  caf fè  e  pranzo

segreteria@liberamentesani.ch
www.liberamentesani.ch

PROGRAMMA


