
La politica
è un’arte molto importante

è il disegno per una buona convivenza 

è la partecipazione di tutti e la responsabilità di ognuno

ogni gesto, ogni parola, o la loro assenza, contribuiscono 
a delinearla
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Winter
20.08.1964

Siri
Nussbaumer
29.08.1966

Architetto ETHZ-NADEL, già docente SUPSI, Consi-
gliera comunale in carica e coordinatrice cantonale di 
HelvEthica Ticino. Il nostro motto è Libertà, Verità e 
Neutralità. Mi candido per dare il mio contributo attivo 
alla vita politica del mio Comune e per partecipare in 
prima persona a quel cambiamento tanto necessario e 
già in atto nel mondo. Partiamo dal locale per raggiun-
gere il livello globale, mirando prioritariamente al be-
nessere di noi cittadini, nel rispetto dei nostri diritti natu-
rali e costituzionali, della nostra dignità e dell’ambiente.

Pensionata da poco. Mi candido sia per il Municipio 
che per il Consiglio comunale per continuare nel mio 
lavoro sociale. Ora posso dare anima e cuore alla po-
litica, una delle mie tante passioni, per dare luce al 
troppo buio che ci circonda. 

A Meraggia, a 2 km dal nucleo di Sala, custodisco il 
“piccolo paradiso per soggiorni vegetariani” (per la 
Fondazione Meraggia). Custodisco pure, tra i tanti, 
il sogno di condividere con “la maggioranza” l’idea 
che bisogna evitare con regole chiare la speculazio-
ne con denaro, suolo e brevetti, per avere un vero 
mercato libero, una concorrenza sana e pacifica, non 
come l’ecoNOmia di oggi.

Ho avuto la fortuna di trascorrere all’estero una buo-
na metà della mia esistenza, nel 2015 ho aperto il 
mio proprio studio di terapie Toccasana a Tesserete. 
So apprezzare oltre alla bellezza del nostro paese 
anche i valori fondamenti della nostra Costituzio-
ne. Credo nella Libertà, nella Verità e nella Umanità. 
Amo la Capriasca! E Desidero impegnarmi per lei af-
finché anche le generazioni future possano godere 
delle sue bellezze.

per il Consiglio comunale
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Nel nostro Comune ci impegniamo per:

Ambiente ed energia

•	 sensibilizzare la cittadinanza a un comportamento più rispettoso 
dell’ambiente piuttosto che eccedere nella videosorveglianza, 
sanzionare e imporre ulteriori tasse;

•	 ridurre ogni forma d’inquinamento, elettrosmog e rumore compre-
si, e promuovere una cura e un utilizzo del territorio più rispettosa 
della natura e dei suoi abitanti;

•	 ripensare i grandi eventi che scombussolano la quotidianità dei residenti;

•	 incentivare le cooperative di autoconsumo energetico e la produ-
zione locale di energia pulita;

•	 incentivare l’utilizzo del trasporto pubblico, sovvenzionarlo maggior-
mente, renderlo gratuito per giovani e anziani e istituire a Tesserete 
delle aree Park&Ride a prezzo modico per chi abita nelle periferie.

Economia e finanza

•	 rafforzare l’economia locale e circolare promuovendo la filiera cor-
ta nella produzione agroalimentare, nei commerci, nei servizi pub-
blici e privati attraverso una mappatura del territorio (portale);

•	 mirare a una maggiore autonomia agroalimentare, anche realiz-
zando degli orti comunali e/o condivisi, dove valorizzare i metodi 
di lavorazione tradizionali;

•	 creare delle comunità di autoconsumo, per progredire verso un’e-
conomia reale e del bene comune, che superi l’attuale economia 
neoliberista basata sul debito pubblico;

•	 mantenere il denaro contante per non perdere le nostre libertà fi-
nanziarie e sociali.

Sanità

•	 sensibilizzare la popolazione al mantenimento attivo della salute 
psico-fisica, all’importanza della prevenzione primaria, della me-
dicina naturale, anche per contenere i costi della salute pubblica;

•	 valorizzare la figura del medico di prossimità: i protocolli sanitari ca-
lati dall’alto (OMS, autorità sanitarie) ostacolano il rapporto umano tra 
medico e paziente e generano costi sanitari e farmaceutici esorbitanti.



Giovani, lavoro e socialità

•	 arginare la precarietà dei posti di lavoro, che per i giovani è spesso 
dovuta allo statuto di stagista, che avvantaggia soltanto il datore 
di lavoro;

•	 porre un freno all’iper-digitalizzazione e alla robotizzazione del 
mondo del lavoro responsabili della diminuzione dei posti di lavoro;

•	 rafforzare la politica giovanile e la politica sociale nei quartieri, 
adattando e mettendo a disposizione gratuitamente le strutture 
già presenti, e proporre attività botaniche, agricole, agroturistiche, 
artistiche, di costruzione e riparazione, che creano possibilità oc-
cupazionali e sviluppano competenze utili;

•	 valorizzare la genitorialità e sostenere le famiglie che scelgono 
l’accudimento dei figli e dei famigliari anziani al proprio domicilio;

•	 affittare piuttosto che vendere gli immobili comunali;

•	 avviare le necessarie ristrutturazioni di casa Cattaneo e di casa 
Battaglini.

Scuola

•	 porre un freno all’iper-digitalizzazione e all’intelligenza artificiale 
(IA) nelle scuole dell’obbligo, perché molto costose ed altamente 
energivore, e perché portano a gravi deficit cognitivi (detta anche 
demenza digitale);

•	 contenere l’elettrosmog limitando il wi-fi e l’uso di dispositivi elet-
tronici alla sola amministrazione scolastica;

•	 porre un freno all’indottrinamento gender e alla sessualizzazione 
precoce promossi dagli Standard per l’educazione sessuale ema-
nati dall’OMS;

•	 rendere facoltativa la frequenza della mensa nelle scuole 
dell’infanzia.
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